
Malachite

La malachite est la pierre de plusieurs grande Déesse de l’amour, comme la Dame des Montagne en
Russie et Freyja la Déesse Viking de l’amour et de la beauté. Elle confère calme et équilibre
émotionnel. Elle aide à combattre la dépression, la peur et l’abus émotionnel, surtout ceux relié à
l’enfance. C’est une très bonne pierre à porter pour les personnes qui ont beaucoup de soucis
superflus et apporte une bonne aide pour l’insomnie. 

Bienfaits psychiques

Chakra : coeur 

Association astrologique : capricorne et scorpion

Bienfaits physiques
La malachite est bénéfique pour le système immunitaire,, les sinus, le cœur, les poumons, le
pancréas, la rate, l’hypophyse, la vue et les dents. Elle régénère les tissus, stimule l’équilibre physique
et augmente la résistance. Elle soulage de l’asthme, l’épilepsie, les tumeurs, l’arthrite, Les
rhumatisme, l’inflammation, les œdèmes, les fractures et les déchirures musculaires. 

Note
Ceci ne remplace pas un traitement médical. Je vous invite à me contacter pour toute question sur
votre santé psychique ou physique. J’offre des conseils en nutrition et en activité physique, un support
psychologique, des traitements en massothérapie et en médecine énergétique. 
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